
令和８年度開始 鹿児島市立病院初期臨床研修標準プログラム

選択科目①、選択科目②　⇒　月ごとに下記の中から選択
ただし、各診療科、各病院で研修に必要な（望ましい）期間が示されている場合、その期間に従う。

※月ごとに選択

内科③（必修）

16週以上8週以上

１年目で選択していない必修科目か
ら１つを選択

―

選択科目②

16週以上

選択科目①

※月ごとに選択

内科①（必修） 内科②（必修） 救急部門①（必修） 外科①（必修）

 ①鹿児島大学病院、②鹿児島県立姶良病院、③医療法人有隣会伊敷病院

 ①肝付町立病院、②枕崎市立病院、③公立種子島病院、④南さつま市立坊津病院
 ⑤小林市立病院、⑥垂水中央病院

4週以上

救急部門②
（必修）

「麻酔科」又は
「ＩＣＵ」から選択

――

精神科
（必修）

小児科
（必修）

産婦人科
（必修）

放射線科
（必修）

並行研修 一般外来 ― ― ―

備考
週数 4週以上 4週以上 4週以上 4週以上 4週以上

1 1 2 1 2 3

(1)研修診療科及び各分野
のローテーションは研修医
本人の希望を確認し、各診
療科の指導体制や到達目
標等を勘案しながら研修運
営委員会で調整する。

(2)各診療科での研修は
　  原則として月単位

(3)同一の院外研修施設は
年８週まで

分野
・

科目

地域医療
（必修）

　 ◯必修項目のある診療科の中で、選択しなかった診療科については、選択科目の期間等を利用して、到達目標を必ず達成するよう計画する。

１、２年目共通  　◯一般外来の研修は、２年間で４週以上履修できるような計画とする。なお、同研修は、院内の「総合診療部」又は院外の「臨床研修協力施設
　　　（４か所）での地域医療」の際に実施する。

２年目
月数 1 1 1 1 1 4

  ①肝付町立病院、②枕崎市立病院、③公立種子島病院、④南さつま市立坊津病院
  ⑤小林市立病院、⑥垂水中央病院
 ※一般外来の研修を並行して履修することも可

科目

◯Ａ～Dの中から１つを選択
 Ａ：「消化器外科」
 Ｂ：「消化器外科(4週以上)＋
      　呼吸器外科(4週以上）」
 C：「消化器外科(4週以上)＋
　　 　心臓血管外科(4週以上)」
 Ｄ：「消化器外科(4週以上)＋
　　 　脳神経外科(4週以上)」

内科系
①腎臓内科、②血液・膠原病内科、③糖尿病・内分泌内科、④脳神経内科、⑤呼吸器内科、⑥消化器内科、
⑦循環器内科、⑧小児科、⑨放射線科、⑩新生児内科、⑪病理診断科、
⑫総合診療部（一般外来の研修を並行して履修することも可）

◯A～Dの中から２つを選択 →　１科目は2年目研修（内科③）で受講
 A（8週以上）：「循環器内科」
 B（8週以上）：「消化器内科・腫瘍内科」
 C（8週以上）：「呼吸器内科（4週以上）・脳神経内科（4週以上）」
 D（8週以上）：「腎臓内科、血液・膠原病内科、糖尿病・内分泌内科」
　　　　　　　　　　から２診療科

選択科目① 外科系
①消化器外科、②呼吸器外科、③心臓血管外科、④乳腺外科、⑤小児外科、⑥整形外科、⑦形成外科、
⑧脳神経外科、⑨皮膚科、⑩泌尿器科、⑪産婦人科、⑫眼科、⑬耳鼻咽喉科、⑭麻酔科、⑮ＩＣＵ、⑯救急科、
⑰リハビリテーション科

選択科目②
①鹿児島大学病院（地域医療を除く全ての診療科）、
②鹿児島医療センター（地域医療及び精神科を除く全診療科）、③鹿児島県立姶良病院（精神科）、
④医療法人有隣会伊敷病院（精神科）

「救急科」

3 4 備考
週数 8週以上

(1)研修診療科及び各分野の
ローテーションは研修医本人
の希望を確認し、各診療科の
指導体制や到達目標等を勘案
しながら研修管理委員会で調
整する。

(2)各診療科での研修は
　  原則として月単位

分野

1 2 1 2 1 22
16週以上 8週以上

１年目
月数 1 2 1

【院外研修】
※２ 臨床研修

協力施設

（６か所）

【院外研修】
※3 協力型

臨床研修

病院

（３か所）

※２ 【地域医療（院外）研修】

臨床研修協力施設（６か所）

※１ 協力型臨床研修病院

（３か所）

【院内研修】

※２ 臨床研修協力施設

（５か所）※地域医療

【院外研修】

※２年間で１２週

（３か月）まで
鹿児島大学を

含まない

※3 【精神科（院外）研修】

協力型臨床研修病院（３か所）

※１ 協力型臨床研修病院

（４か所）

【院内研修】

※２ 臨床研修協力施設

（６か所）※地域医療

【院外研修】

【 院内研修】内科系・外科系

【 院外研修】鹿児島大学病院（８週まで）

【 院内研修】内科系・外科系

【 院外研修】

※２ 臨床研修協力施設（６か所）

※１ 協力型臨床研修病院（４か所）


