
初診時選定療養費に関するＱ＆Ａ 

 

 

Ｑ. 初診時選定療養費とはどのような制度ですか。 

 

Ａ. 初診で受診する患者さんで、他の医療機関等からの紹介状を持っていない患者さまに、

医療費とは別に、定めた額をご負担いただく制度です。 

 

 

 

 

Ｑ. 初診時選定療養費の対象となるのはどのような場合ですか。 

 

Ａ. 初めて鹿児島市立病院を受診される方や、以前に当院で受診され、その後一定期間以

上受診がない方が対象となります。 

 

 

 

Ｑ. 一定期間受診がない、とはどのぐらいの期間か。また、定期フォローや経過観察で、半

年とか一年に１回来院する場合も初診時選定療養費の対象となるのか。 

 

Ａ. 当院では、最終の来院日から３カ月以上としております。ただし、定期フォローや経過

観察で半年や１年に１回受診される場合は、再診扱いとなります。 

予約時や来院された際にその旨をお申し出ください。 

 

 

 

Ｑ. 紹介状をもらうにはどうすればよいですか。 

 

Ａ. かかりつけのお医者さんや、近くの医療機関で受診して書いてもらって下さい。その

際には、診療情報提供料と初診料又は再診料等が必要になります。 

 

 

 

 

Ｑ. 健康診断や人間ドックの結果により、精密検査等の指示があった場合も紹介状が必要

ですか。 

 

Ａ. 「要診察」等と書かれた健康診断結果表を持参いただければ、選定療養費の対象とは

なりません。 


