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○鹿児島市立病院 消化器内科を受診される患者様へ 

※外来受診時に介助が必要な方は、 
事前に初診予約センターまでご連絡ください。 

※診察予約時間の３０分前までに１階総合受付カウンター 
１番初診で名前を申し出てください。 

受診時の注意事項です。 

・食事 

受診する前日の 19 時までにお済ませください。当日の朝食も含めてお食

事・食べ物はとらないで下さい。 

・水分 

水分の制限はありませんが、お水・お茶のみをお飲みください。 

(コーヒー×、野菜ジュース×) 

・薬 

※血圧・心臓の薬をお飲みの方は、朝 6時に飲んで下さい 

※血糖を下げるお薬を使用されている方は、受診日の朝は飲まないで下さい。

インスリン使用中の方は当日朝打たないでください。 

※その他のお薬に関しましては、かかりつけの先生の指示に従って下さい。 

 

＊初診当日は、胃カメラ、大腸カメラ、ＭＲＩ等の検査はできないことがあります。

まずは、先生の診察を受けて頂き、当日できる検査をさせていただきます。 

 

持参するもの 

  紹介状・保険証・お薬手帳・診療申込書 

※紹介元病院から渡されている CD-Rがあれば持参して、初診手続き後に消化 

器内科外来受付へ提出してく下さい。 

 ※記載済みの診療申込書があれば診療申込書も持参をお願いします。 

当日初診手続きの際必要となりますが、記載してない場合やお持ちでない 

方は当日、初診受付前に用紙が準備してありますので、ご記入後、紹介状・ 

保険証と一緒に初診窓口へ提出して手続きして下さい 

       鹿児島市立病院 初診予約センター 

              電話：099-230-7103 

〈感染症 新型コロナウイルス等に関して〉 
・受診までに、コロナ患者や濃厚接触者との接触があった場合は受診日の変更
をお願いします。 

・出発前に熱がないことを確認しマスクをつけて来院して下さい。 
・外来受診時の付き添いは原則 1名となっておりますが、受診される方の体調
や都合によっては 2名以上になる場合があると思います。その際の付き添い
者は体調不良のないことが前提で感染対策をしっかりして必要最低限の人
数でお願いします。来院していい人数を確認したい場合は、診療科へお問い
合わせください 
電話 099-230-7000で予約している外来へ問い合わせお願いします。 

予約日：   予約時間：   お名前： 


